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BABYKLAPPEN

Die Frauen machen sich
die Entscheidung schwer

Vor 20 Jahren wurde die erste Babyklappe eingerichtet. Babyklappen helfen, Siug-
linge zu retten, und sind ein wichtiges Hilfsangebot fiir die jungen Miitter.

in toter Saugling, verscharrt in ei-
nem Park: Dieser Fund war der

Anlass dafiir, dass vor 20 Jahren

Deutschlands erste ,Babyklappe® in
Hamburg eroffnet wurde. 2002 kam
in Liubeck die zweite hinzu. Heu-
te gibt es in Schleswig-Holstein
drei und bundesweit rund 100 Klappen.
Auch wenn immer weniger Miitter den
Weg dahin finden, seien die anonymen
Abgabestellen fiir Sauglinge weiterhin
wichtig, sagen die Verantwortlichen.

Thr erster Gedanke war: ,,Na so was,
jetzt hat jemand eine Puppe reinge-
legt.” Friederike Garbe hat die Geschich-
te des ersten Babys in der Libecker Klap-
pe schon oft erzihlt. Die heute 75-Jihri-
ge hat den Verein ,Leben bewahren” ge-
grindet und damit in ihrem Haus in der
Mengstrafle eine Zuflucht fiir Schwange-
re und junge Miitter geschaffen. Als Gar-
be einen Artikel tber die erste Babyklap-
pe in Hamburg las, beschloss sie, eben-
falls so eine Abgabestelle zu schaffen. Sie
nihm Kontakt mit dem Konstrukteur
der Hamburger Klappe auf, denn ,Frau-
en sollen wissen, dass sie ihr Kind nicht
irgendwohin legen oder téten miissen,
sondern dass es eine Lebenschance hat”,
sagt sie dem Schleswig-Holsteinischen
Arzteblatt. Doch sie habe nicht damit ge-
rechnet, dass die Klappe schnell ange-
nommen werde, so Garbe weiter. Denn
der erste Alarm ging 2003 los, nur we-
nige Monate, nachdem die Klappe ins-
talliert worden war. ,,Herzlich willkom-
men!", habe sie dem Baby zugerufen, er-
innert sich Garbe. Im Laufl der Jahre fan-
den sich 23 Kinder im dem Spezialbett-
chen, darunter ein Geschwisterpaar, bei
dem ein Kind bereits dem Siuglingsalter
entwachsen war,

Das technische Konzept der Klap-
pen ist einfach: Von auflen lisst sie sich
dffnen, drinnen befindet sich ein Bett,
in das ein Kind gelegt werden kann. Ein
freundlicher ,.Brief an die Mutter® schil-
dert der Frau, was mit ihrem Kind pas-
siert. Die Frau kann selbst eine Bot-
schaft hinterlassen. Wird die Tir von
aullen verschlossen, lasst sie sich nicht
mehr dffnen. Nach einer Frist von we-

Friederike Garbe aus Liibeck hat den Verein , Leben bewahren” gegriindet wnd in ihrem Haus eine Zuflucht fiir Schwange-
re wnd junge Miitter geschaffen. . Frauen sollen wissen, dass sie thr Kind nicht irgendwohin legen oder titen mifissen, son-
dern daogs es eine Lebenschance hat'; begriindet Garbe thr Engagement. Seit 2003 fanden 23 Kinder iiber diesen Weg zu der

heute 75-Jdlvigen Garbe.

FOTO:! AGAFE-HAUS 1K LURECE VEREIN LEREN DEWAMREN E.V



FOTOS: AGAPE-HADS IN LOHECK VEREIN LEREN BEWAHHEN B.V."

MAL 2020 | AUSGARE 5

IM NORDEN /31

Rund 100 solcher Babyklappen gibt es in Deutschland mittlerweile, dret daven in Schleswig-Hol-

stein, Vor 20 Jahren wurde die erste Babyklappe in Hamburg erdffnet Die Zahl der Miitter, die

dieses Angebot nutzen, ist riickliufis.

nigen Minuten —damit die Mutter Zeit
hat, ungesehen fortzugehen - meldet im
Gebidude ein Alarm, dass die Klappe be-
nutzt wurde. Von drinnen lisst sich das
Bett 6ffnen und das Kind herausholen.
+Der iberwiegende Teil der Kinder
wurde nicht fachménnisch abgenabelt,
das spricht dafiir, dass die Miitter sie al-
lein auf die Welt gebracht haben”, sagt
Leila Moysich, Geschiftsfithrerin der Ju-
gendhilfeeinrichtung Sternipark Ham-
burg. Der Tragerverein eroffnete im Ap-
ril 2000 in Hamburg- Altona die erste
Babyklappe in einem seiner Kinderhiu-
ser. Spéter kamen Klappen in Hamburg-
Wilhelmsburg und in einem , Mutter-
Kind-Haus" in Satrupholm im Kreis
Schleswig-Flensburg dazu. 56 Kinder
wurden insgesamt an den Sternipark-
Klappen abgegeben, allerdings keines in
Satruphoelm. Die Zahl tausche aber, sagt
Moysich dem Arzteblatt: ,Einige Miit-
ter waren auf dem Weg zur Klappe, sind
dann aber direkt ins Haus gekommen
und haben das Kind dort abgegeben.”

Ahnliches passierte auch in Kiel, wo
sich die dritte Klappe in Schleswig-Hol-
stein befindet. Sie ist seit 2008 am Stid-
tischen Krankenhaus untergebracht
und steht unter Tragerschaft der Stadt
Kiel. Im Jahr 2009 wollte eine Mutter die
Klappe nutzen, fand sie aber nicht, son-
dern stellte die Tasche mit dem Neuge-
borenen in den Vorraum der Klinik. We-
nige Tage spiter meldete sie sich telefo-
nisch in der Klinik und erklirte, warum
sie das Kind nicht behalten konnte, Das
Baby wurde spiter zur Adoption freige-
geben, berichtete der Schleswig- Holstei-
nische Zeitungsverlag. Im Jahr 2019 zog
die Klappe aufgrund von Umbauten der
Gebiude innerhalb der Klinik um, Der
Kieler Stadtrat gab rund 150.000 Euro
fiir den Umzug frei.

Denn auch wenn die Klappen ver-
hiiltnismiflig selten gebraucht werden,
die Verantwortlichen halten sie weiter
fiar ein wichtiges Angebot an Frauen, die
ungewollt schwanger sind. .. Die Klappe
ist nur eine Siule im Hilfesystent’, betont

Leila Moysich.

Als erste Sdule wurde 1999 die bun-
desweite Notrufnummer o8oo 456 0789
fiir Schwangere eingerichtet, Im Jahr
zooo kam die Babyklappe dazu. ,,Doch
es blieb die Frage, wie die Geburt siche-
rer wird", sagt Moysich.

Frauen, die ihre Schwangerschaft
verheimlichen, kommen meist im hiius-
lichen Badezimmer nieder - der Ort, an
dem die Mutter die Spuren der Geburt
am einfachsten beseitigen und ihr Neu-
geborenes am besten waschen und ver-
sorgen kann. Denn die Vorstellung, es
handele sich bei den anonym Gebiren-
den um Frauen, die nicht vorausplanen
und sich keine Gedanken um ihre Ba-
bys machen, sei schlicht falsch, betonen
Moysich und Garbe tbereinstimmend:

MVir waren davon ausgegangen, dass es
sich iberwiegend um Drogenabhingi-
ge, Obdachlose oder Minderjihrige han-
delt”, so die Sternipark-Geschaftsfiih-
rerin. ,Aber nein, es ist die gutbiirgerli-
che Frau, die Abiturientin oder Auszu-
bildende, die Alleinerziehende, die kein
weiteres Kind will und fiirchtet, das Ju-
gendamt kannte ihr die dlteren Kinder
wegnehmen.”

Ihnen wallte der Sternipark eine
Chance eréffnen, sicher und fachkundig
betreut zu gchﬁren_ Dazu nahm Moysich
Kontakt zur Frauenklinik der Flensburger
Diako auf. Der damalige Chef der Frau-
enklinik, Dr. Ralf Ackermann, . hat klas-
se reagiert”, erinnert sich Mn}’sich: HLErsei
Arzt, kein Detektiv, die Identitit der Frau-
en interessiere ihn nicht.” Der Sternipark
ibernahm die Kosten der Geburt und
kldrte mit dem Standesamt die Frage, wie
das Baby registriert werden kénne, ohne
die Mutter zu erwihnen. Ende 2000 gab
es in Flensburg die erste ,.offizielle anony-
me” Geburt in Deutschland.

Dennoch blieben juristische Grau-
zonen, auch die Babyklappe war gesetz-
lich nicht erfasst. Das geschah erst 2014,
als der Bundestag Regeln fir die vertrau-
liche Geburt erlieff. Bei dieser Form ist —
anders als bei der anonymen Geburt -
eine Beratung vorgeschaltet. Zudem
muss die Mutter Daten hinterlegen, die
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Dvie Abgabe eines Kindes in die Babyklappe ist der Beginn eines Hilfspro-
zesses, Die Miitter haben noch acht Wochen Zeil, ihre Entscheidung zu
iiberdenkcen — viele von thnen nutzen diese und nebmen ilr Kind an.

It Jithr 2000 gab es
die erste Loffizielle an
onyrite” Geburt in
Deutschland, genau
erin Flensturg, Der
Hamburger Sterni
park hatte zuvor mit
der Frauenklinik der
Hensburger Digko
Kontakt aufgenom
sen, wim werdenden
Miittern eine Chance
zu geben, sicher und
ananym, aber un-:

ter fachkundiger Hil-

fe zu gebaren. Die Re-

aktion des ¢ f:mrri.i'r'g{:u
Klinikchefs Dr. Ralf
Ackermann begeister-
tedie Initiatorin— er
sel Arzt und kein De-
tektiv, stellte Acker-
mdnn die Priovitde
seines Berufsstandes
heraus,

dem Kind mit 16 Jahren ausgehandigt
werden. ,Nach unserer Erfahrung ist das
aber eine Hiirde zu viel fiir Frauen, die
ihre Schwangerschaft verschweigen wol-
len’, sagt Moysich.

Ancnyme Geburten und auch die
Babyklappen waren lange Zeit politisch
umstritten. Das Hauptargument laute-
te, s werde den Frauen ,zu leicht” ge-
macht, ein Kind abzugeben. Moysich
und Garbe bestreiten das: ,Ich kenne die
Frauen, teils tiber die Briefe, die sie dem
Kind mitgegeben haben, teils, weil es
spiter Kontakt gab”, sagt Friederike Gar-
be. ..Sie alle haben sich die Entscheidung
sehr schwer gemacht. Viele fiirchten, sie
kinnten dem Kind nicht geben, was es
verdiene."

Die Erfahrung aus 20 Jahren Baby-
klappe zeigt: Viele der Frauen entschei-
den sich spiter, ihr Kind zuriickzuholen.

»Manche sagt spontan im Kreiflsaal: Ach
was, ich will es doch behalten”, sagt Leila
Moysich. Ohnehin bedeutete ..die Abga-
be des Kindes den Anfang des Hilfepro-
zesses, nicht sein Ende”. Acht Wochen
bleibt den Frauen Zeit, ihre Entschei-
dung zu tiberdenken - und sehr viele tun
das: ,Wir haben dber 8co Frauen betreut,
rund 6o Prozent haben das Kind ange-
nommen, und nur 27 Fraven sind dauer-
haft anonym geblieben’, so Moysich. Da-
bei habe der gesellschaftliche Wandel
in den vergangenen 2o Jahren geholfen:

»Damals galten Frauen als Rabenmiitter,
wenn sie ihr Kind nicht wollten - heute
wird geschaut, welche Hilfen nétig sind.
Es gibt bessere Betreuungs- und Hilfsan-
gehote, Elterngeld und Krippen.®

Meldet sich die Mutter nicht, wird
iitber das Familiengericht ein Vormund
fitr das Kind bestellt, der Adoptiveltern
fiir das Kind sucht. ,.Der iiberwiegen-
de Teil der Kinder kann spater gut da-
mit umgehen, ein Klappenbaby gewesen
zu sein’, sagt Friederike Garbe. Eine Bot-
schaft hat sie fiir die Mittter, die anonym
geblieben sind: ,Thr diirft euch immer
noch melden, Unsere Tiren und Hinde
sind offen.”
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